Aux

Groupes sportifs

Présidents des associations sportives

Présidents des bureaux communaux

Présidents des ligues des wilayas

Présidents des comités régionaux

Sociétés, compagnies et établissements

Comités des activités libéraux, professionnels et artisanaux

V Edition Festival Sportif et Trail de Timimoun
Du 28 Novembre Au 02 Décembre2023
TIMIMOUNE, Algérie

Chers amis travailleurs (ses) sportifs (ves),
La Fédération Algérienne de Sport et Travail Organise

» Timimoun Trail (90 km)

» 2 Etape du Grand challenge de la Pétanque

» Tournoi de Mini-Soccer

» Formation
a. Initiateur Sportif Polyvalent Fédéral (ISPF)
b. Animateur Sportif Polyvalent Fédéral (ASPF)
c. Surveillant de baignade

¢ Festival Sportif et Trail de Timimoun




¢ Festival Sportif et Trail de Timimoun

A. Présentation :

Date de Départ

Samedi 25 Novembre 2023 a 14 h 00 (Siege UGTA, Alger)

Accueil Des Participants

Dimanche 26 Novembre 2023 (A partir de 14:00)

Conférence Techniques

Dimanche 26 Novembre 2023 a partir de 17:00
e Auberge Ouled Said, Timimoun

Visite Touristique Lundi 27 Novembre 2023
Activités /compétition/Formation | 27/11 au 02/12/2023
Date Du Retour 03/12/2023

9 Timimoun Trail 90 km/5 Etapes au choix

Dates des Courses

1 étape : Mardi 28/11/2023 (Timimoun - Yakhzer)

2 étape : Mercredi 29/11/2023 (Timimoun — Thala)

3 étape : Jeudi 30 /11/2023 (Thala — Ouled Said)

4 étape : Vendredi 01/12/2023 (Ouled Said —Tinedjellat)
5 étape : Samedi 02/12/2023 (Badriane — Timimoun)

Cérémonie De Remise Des | Samedi 02 Décembre 2023. A 20 h 00 / NB : lieu Auberge Ouled
Trophées. Said.
Catégories par tranches d’age Séniors Vétérans Doyens
(ans) A B A B Open

18 2 34 35244 45 - 54 55264 65 +
Récompenses e Coupe + Médaille pour les 03 premiers de chaque catégorie

e Me¢dailles de Finisheurs. (90 km).

Commission Et Direction

Chargées Des Activités Physique,
Sportive Et Loisirs.

e Président : Mr REDJIMI Djelloul Mob + 213 771.170 768
e Directeur : Mr SOUABER Badredine Mob + 213 771 481 161

b) 2¢me Challenge De La Pétanque

Rassemblement Pour Lancement
de la compétition.

Mardi 28/11/2023 Au Boulodrome du centre-ville de Timimoun
2 16:00 am

Programme De La Compétition

e 1% Phase Du 28 au 30/11/2023 (Systéme de championnat)
e 2™ Phase Le 01/12/2023 (Systéme de coup)
e 3™ Phases Le 02/12/2023 (Les finales

Reéglement Techniques

e FIP
e TFAST

Cérémonie De Remise Des
Trophées.

Samedi 02 Décembre 2023. A 20 h 00 / NB : lieu Auberge Ouled
Said.

Récompenses

Coupes + Médaille pour les 03 premiers.

Commission Et Direction
Chargées Des Activités Physique,
Sportive Et Loisirs.

e Directeur : Mr SOUABER Badredine Mob + 213 771 481 161

e Président commission technique de la pétanque
Mr SAOUDI Yahia + 213 790 190 841




9 Mini-soccer

Réunion Technique

27/11/2023 2 17:00 au

Programme De La Compétition

e 1% Phase Du 28 au 30/11/2023 (Systéme de championnat)
e 2™ Phase Le 01/12/2023 (Systéme de coup)
e 3™ Phases Le 02/12/2023 (Les finales

Nombres d’équipes Prévus

08 équipes par catégories répartie en 02 Groupes.

Catégorie

e Sénior homme 20 au 35 ans
e Vétérans homme 36 ans et plus

Reéglements Techniques e TFIFA
e FAST
Cérémonie De Remise Des Samedi 02/12/2022 a la fin de la compétition
Trophées.
Récompenses Coupes + Médaille pour les 03 premiers.
Commission Et Direction | ¢ Directeur : Mr SOUABER Badredine Mob + 213 771 481 161

Chargées Des Activités Physique,
Sportive Et Loisirs.

e Président commission technique de football
Mr DEMMOU Ammar Mob + 213 558 433 560

9 Formation

Date De L’Ouverture Du Stage | Lundi 27/11/2023

Cérémonie De Cléture De Stage | Vendredi 01/12/2023

Dossier  Administratif  Du| - Demande manuscrite (Adresser a Mr le président de la FAST)
Candidat - 02 Photos d’identités

- 01 Extrait de naissance

- Certificat médicale de I'intéressé portant la mention apte a la
pratique sportive pour les non licenciés

- Imprimé du stagiaire dument rempli et signé par le candidat

- Dernier dipléme obtenu pour les candidats au niveau ASPF

Déroulement Du Stage

- Coures Théoriques :
Salle de conférence (Tenue uniforme obligatoire)

- Coures Pratiques :
Salle de sport ou/et plein air (Tenue de sport obligatoire)
NB : Ponctualité notée

Matiéres Et Modules

- Théorie et méthodologie des activités physiques et sportives
- Pédagogie

- Psychologie

- Anatomie et physiologie

- Activités de loisirs

- Pédagogie pratique

Nombre De Stagiaires Tolérer

- Entre 25 et 40 candidats

Nombre D’Encadreurs

- 10 entre professeurs et personnels de soutiens

Commission Pédagogique
Fédérale

- Pr AMAROUCHE Malek

- Pr HAMARELAINE Abdelhamid
- Pr BOUHENACHE Abdelkader

- Pr LASSAG Laarbi

Observation : Chaque stagiaire recevra

un welcome pakge composé de tee-shirt et casquette comme souvenir de la

formation dont il sera obligé de les porter pendent les conres




B. Comment s’inscription :

Inscription Définitive

Dernier délaisle 20 /11/2023 2417 : 30 am
1. Payement de 100 % de 'ensemble des frais de participation.
2. La liste nominative définitive des participants
(nom: et prénom, date et lien de naissance, organisme, wilaya)

F.A.S8.T: Contact
a) Organisation

b) Secrétariat Général

e Direction des Activités Physique, Sportive et Loisirs.
Directeur : Mr SOUABER Badredine Mobile :213.771.48.11.61

e Tel/Fax :+213 (0)23 14 73 40/41/42
e Email ;: fastalgerie@yahoo.fr

Démarches A Suivre
a) Scanner

b) Et Envoyer A

e D’imprimé d’inscription définitif et le recu de versement des frais
de participations.

o Tel/Fax::+213 (0)23 14 73 40/41/42
Email : fastalgerie@yahoo.fr

C. Comment Organiser votre Séjour ?

Pour votre confort la fédération vous propose plusieurs formules de prise en charge selon votre choix:

Conditions Financieres De Participation

Frais d’inscriptions et d’engagement

Timimoun Trail 90 km/5

. [ ]
Etapes au choix

(NB :

Athlete Adbérent 2 500 DA
Athlete Non Adbérent 2 500 DA + 700 DA
Uniquement le droit au dossard + Welcome Package Souvenir)

Pétanques .

(NB :

2 000 DA Par Doublettes pour les athlétes adbérents
Athlete Non Adhérant 2 000 DA + 700 DA (par athlete)

Welcome Package Souvenir)

Mini-soccer °

15000 DA Par Equipe pour les associations affiliées a la FAST

15 000 DA Par Equipe + 500 DA (par athlete) pour les associations non
affiliées a la FAST

Formation °
[ ]

4 000 DA (ISPF et ASPF)
6 000 DA Surveillent de Baignade

Formule A:
Camping Titaouine

Transport + Hébergement + | Montant : 42 000 DA
Restauration Quarante Deux mille dinars.

Formule B:

Transport + Hébergement + | Montant : 30 000 DA

Aubetrge de Ouled Said Restauration Trente mille dinars.



mailto:fastalgerie@yahoo.fr
mailto:fastalgerie@yahoo.fr

D.Payement :

Bénéficiaire Fédération Algérienne de Sport et Travail

Intitulé de Popération Timimoun Trail 90 km

Adresse Du Bénéficiaire Centre des fédérations cité olympique Med Boudiaf, Alger

N°du Compte Postale CCP Rib :21003546 clé 89

N°du Compte Bancaire BEA en DA | Rib : 00200018180325043666 - Agence : 018

Modalités de paiement e les participants doivent s’acquitter du montant global
avant le 20/11/2023.

Annulation De :

*  Réservation Et De | o En cas d’annulation de réservation et de participation a
Participation Par compté du 20/11/2023 le participant/structure perd tout
(Participant/structure) le droit de remboursement et cela quel que soit la forme.

® Organisation De L’événement | o 1, Fédération Algérienne de Sport et Travail se réserve le
Par La FAST droit d’annuler un ou plusieurs éléments du programme

ou I'événement sportif si il n y pas le nombre minimum
des participants exiger par les réglements généraux et
techniques de la FAST avec le remboursement intégral
des frais de participation




